INVITATION TIL GTI TALENT1 TRANINGSLEJR

$ ) Kaere GTI Talent 1 svgmmer
~ og foraeldre

Sa er det ved at veere tid til arets
treeningslejr. Vi har her lavet en oversigt
over hvor vi skal hen, hvad du skal
medbringe, priser, sted mv.

% Dato & Tid

v

Lgrdag d. 10.10.2020 kl. 12.00 til
onsdag d. 14.10.2020 kl. 13.45.

Hvor skal vi bo?

Vi skal bo pa:

Vandrehjemmet Gorvannsminde
Branderslevvej 11, 4900 Nakskov.
www.gorvannsminde.dk

‘ Ll\, Tilmelding senest
~ 20. september 2020

Tilmelding pa GTI's hjemmeside
www.gtiswim.dk

Hvor skal vi svgmme?

Vi skal svgmme i:
Nakskov Idraetscenter
A. E. Hansensvej 1, 4900 Nakskov.

Treeningspas:

Lgrdag: KI. 16.00-18.00

Sgndag-tirsdag: Kl. 8-10 og kl. 15.30-17.30
Onsdag: KI. 8.00-10.00

Der er ca. 3 km mellem vandrehjemmet
og svgmmehallen, som vi tilbagelaegger pa
cykel. Det er derfor meget vigtigt, at cykel,
cykellygter samt cykelhjelm medbringes.

Forplejning

Der vil vaere fuld forplejning pa vandrehjemmet.
Evt. allergi og andre szerlige behov meddeles i
forbindelse med tilmeldingen.

s ¢ Transport

Vi mgdes ved Greve svgmmehal kl. 12, hvor der
vil veere feelles afgang med bus. Cyklerne kommer
med i en cykeltrailer. Vi regner med at veere
tilbage ved Greve svgmmehal onsdag kl. 13.45.

Husk en drikkedunk til bussen samt en stor
madpakke, som vi spiser sammen, nar vi kommer
til vandrehjemmet.

Betaling

Prisen for deltagelse er 2.700 kr. som enten kan
betales kontant eller med point. Der er ligeledes
mulighed for at dele betalingen i to rater.

Betaling skal ske samtidig med tilmelding pa
foreningens nye hjemmeside.

g Traenere og holdledere

Traenere: Kristine Barret
Jacob Funch Jgrgensen
Mads Baltzer

\ Ved behov for akut kontakt til

traenerne
Kristine Barret .......ccoeevvveeeevnnnnnnne. TIf. 22 19 95 93
Jacob Funch Jgrgensen ................ TIf. 40 43 86 95
Mads Baltzer ......ccooceevveveveeeeennne. TIf. 30 31 84 86

Pa gensyn fra Kristine, Jacob og Mads.

Pakkeliste pé naste side P



PAKKELISTE TIL GTI TALENT 1 TRENINGSLEJR

ﬁ VANDREHJEMMET

Cykel, cykellygter og cykelhjelm!

Stor madpakke til Igrdag
eftermiddag

Praktisk, behageligt og varmt tgj og
sko

Varmt overtgj

Handsker, halstgrkleede og hue
(vigtigt)

Nattgj evt. bamse

Sundhedsbevis — kan gives til
holdleder, hvis man gnsker det

Toiletsager

Daglig medicin, hvis man benytter
det — kan gives til holdleder, hvis
man gnsker det

Indesko/varme sokker til indendgrs
Det gode humegr :0)

Mobiler er tilladte efter regler vi
gennemgar dernede. Blandt andet
indsamles de inden sengetid og
bgrnene far dem igen om
morgenen

g SVOMMEHALLEN

e T-shirts og shorts + indendgrssko
(ikke kun klipklapper)

e Drikkedunk

e Udstyr (zoomers, pullbouy, plade,
snorkel)

e Badetgj, rigeligt

e Briller og badehaette + ekstra

e Handklzeder, rigeligt

e Sjippetov, hvis man har i forvejen

e En god ide: Creme, vaseline (mod
gnavemaerker)





