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DANSK SVOAMMEUNION

DANISH OPEN 2020
DM Junior Langbane 2020
Taastrup Svemmehal
Parkvej 78A
2630 Taastrup

Den 28. marts til 1. april 2020

Danish Open 2020 er godkendt af FINA som et mesterskab, hvor svgmmere kan opna FINAs “A” and “B”
Swimming Qualifying Standard Times.

DELTAGELSE DO-2020
Mesterskabet er abent for alle svgmmere uanset nationalitet. For danske svgmmere er Mesterskabet kvalificerende
til OL og andre internationale mesterskaber i 2020.

Danske junior svpmmere kan ikke deltage i Danish Open.

DELTAGELSE DMJ-L 2020:

Damer Herrer
Zldste junior: 2003 2002
Mellemste junior: 2004 2003
Yngste junior: 2005 2004

Mesterskabet afvikles pa langbane. De angivne kravtider er 50m tider. Anmeldelse sker ved anvendelse af tider fra
officielle staevner. Bedste tid inden for kvalifikationsperioden SKAL anvendes, uanset om den er opnaet pa kort- eller
langbane. Der kan frit omregnes i henhold til geeldende omregningstabel.

EKSTRAL®B DO OG DMJ-L:
Svemmere med én kravtid kan gnske deltagelse i yderligere to individuelle ekstra Igb og svgmmere med to kravtider

kan gnske deltagelse i yderligere et individuelt ekstra Igb. Anmeldelse af de gnskede ekstra Igb sker via
Svgmmetider, hvor ekstra Igb kan tilmeldes, nar svgmmeren er tilmeldt i de ordinaere Igb.

Svemmerens deltagelse i ekstralgb sker under hensyntagen til heatbegraensning og anden ekstraordinaer
deltagerbegraensning. Hvis Svgmmetider ikke anvendes, skal oplysninger om svgmmerens licensnummer, navn,
argang, enskede ekstra lgb i prioriteret reekkefglge med angivelse af bedste opnaede tid(er) samt, om tid er opnaet
pa kort- eller langbane inden for kravtidsperioden, oplyses i e-mail, som fremsendes saerskilt til
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staevnekoordinatoren. Der kan gnskes ekstra Igb i 50m, 100m og 200m Igb. Steevnekoordinatoren kan
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ekstraordinzert og efter konkret vurdering dispensere for regler vedr. ekstratilmelding.

LABSPROGRAM/KRAVTIDER:

Indledende afsnit Lgrdag d. 28. marts 2020 kl. 09.30 og 12.00
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Disciplin

100 m brystsvgmning
100 m brystsvgmning
200 m butterfly

200 m butterfly

400 m indv. Medley
400 m indv. Medley
50 m fri svgmning

50 m fri svgmning
100 m rygsvgmning
100 m rygsvgmning
200 m brystsvgmning
200 m brystsvgmning
1500 m fri svgmning

Kgn

Damer
Damer
Herrer
Herrer
Damer
Damer
Herrer
Herrer
Damer
Damer
Herrer
Herrer
Herrer

Senior/argang

DO 1:17,04
DMJ-L
DO 2:20,48
DMJ-L
DO 5:21,93
DMJ-L
DO 0:25,48
DMJ-L
DO 1:08,07
DMJ-L
DO 2:32,37
DMJ-L
DO/DMJ-L 17:02,06

Finaleafsnit Lgrdag d. 28. marts 2020 kl. 17.00 (B) og 18.30 (A)

B-Finaler

Disciplin

100 m brystsvgmning
200 m butterfly

400 m indv. Medley
50 m fri svgmning
100 m rygsvemning
200 m brystsvgmning
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Kgn

Damer
Herrer
Damer
Herrer
Damer
Herrer
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Heat
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A-finaler

Disciplin

100 m brystsvgmning
200 m butterfly

400 m indv. Medley
1500 m fri svgmning
50 m fri svgmning
100 m rygsvgmning
200 m brystsvgmning

Holstebro RejseCenter

-sé erdu i gode haender

1./2. ars DMJ-L

1:19,65

2:27,87

5:32,77

0:26,32

1:10,31

2:38,86
17:38,74

Kon Heat

Damer
Herrer
Damer
Herrer
Herrer
Damer
Herrer

VAT
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3. ars DMJ-L
1:18,28
2:23,91
5:27,10
0:25,87
1:09,14

2:35,38
17:19,09
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Indledende afsnit sgndag d. 29. marts kl. 09.30 og 12.00

Nr Disciplin

14 50 m brystsvgmning
15 50 m brystsvgmning
16 200 m fri svgmning

17 200 m fri svgmning

18 100 m fri svgmning

19 100 m fri svgmning

20 100 m rygsv@gmning

21 100 m rygsvgmning

22 50 m butterfly

23 50 m butterfly

24 200 m indv. Medley
25 200 m indv. Medley
26 1500 m fri svgmning

Kgn

Damer
Damer
Herrer
Herrer
Damer
Damer
Herrer
Herrer
Damer
Damer
Herrer
Herrer
Damer

Senior/argang

DO 0:35,04
DMJ-L
DO 2:00,43
DMJ-L
DO 1:00,42
DMJ-L
DO 1:01,49
DMJ-L
DO 0:29,57
DMJ-L
DO 2:17,54
DMJ-L
DO/DMJ-L 18:19,12

Finaleafsnit sgndag d. 29. marts 2020 kl. 17.00 (B) og 18.30 (A)

B-Finaler

Disciplin

50 m brystsvgmning
200 m fri svgmning

100 m fri svgmning

100 m rygsvgmning
50 m butterfly

200 m indv. Medley

.R

TrygFonden

Kgn

Damer
Herrer
Damer
Herrer
Damer
Herrer

YR

Heat
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A-finaler

Disciplin

50 m brystsvgmning
200 m fri svgmning

100 m fri svpmning

1500 m fri svgmning
100 m rygsvgmning
50 m butterfly

200 m indv. Medley

Holstebro RejseCenter

-sé erdu i gode haender

DANISH
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1./2.3rsDMJ-L 3. ars DMJ-L
0:36,34 0:35,66
2:05,18 2:02,63
1:02,28 1:01,31
1:04,32 1:02,80
0:30,70 0:30,11
2:22,11 2:19,66
18:55,34 18:36,39
Kgn Heat
Damer 2
Herrer 2
Damer 2
Damer 1
Herrer 2
Damer 2
Herrer 2
VAT Side 3 of 9
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Indledende afsnit mandag d. 30. marts 2020 ki. 09.30 og 12.00

Nr Disciplin

27 200 m rygsvgmning
28 200 m rygsvgmning
29 50 m rygsvgmning
30 50 m rygsvgmning
31 100 m butterfly

32 100 m butterfly

33 100 m butterfly

34 100 m butterfly

35 100 m brystsvgmning
36 100 m brystsvgmning
37 200 m fri svgmning
38 200 m fri svgmning
39 800 m fri svgmning

Kgn

Herrer
Herrer
Damer
Damer
Herrer
Herrer
Damer
Damer
Herrer
Herrer
Damer
Damer
Herrer

Senior/argang

DO 2:15,02
DMJ-L
DO 0:31,80
DMJ-L
DO 0:59,21
DMJ-L
DO 1:07,67
DMJ-L
DO 1:10,66
DMJ-L
DO 2:10,38
DMJ-L
DO/DMJ-L 8:55,33

Finaleafsnit mandag d. 30. marts 2010 kl. 17.00 (B) og 18.30 (A)

B-Finaler

Disciplin

200 m rygsvgmning
50 m rygsvgmning
100 m butterfly

100 m butterfly

100 m brystsvgmning
200 m fri svgmning

.R

TrygFonden

Kon

Herrer
Damer
Herrer
Damer
Herrer
Damer

YR

Heat
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A-finaler

Disciplin

200 m rygsvgmning
50 m rygsvgmning
100 m butterfly

800 m fri svgmning
100 m butterfly

100 m brystsvgmning
200 m fri svgmning

Holstebro RejseCenter

-sé erdu i gode haender
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1./2. 3rs DMJ-L

2:20,44

0:32,90

1:02,82

1:10,71

1:13,89

2:15,20
9:14,54

Kgn Heat
Herrer 2

Damer
Herrer
Herrer
Damer
Herrer
Damer
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3. ars DMJ-L

2:17,54

0:32,32

1:00,89

1:09,12

1:12,16

2:12,68
9:04,24
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Indledende afsnit tirsdag d. 31. marts 2020 kl. 09.30 og 12.00

Nr Disciplin

40 100 m fri svgmning
41 100 m fri svgmning
42 200 m rygsvgmning
43 200 m rygsvgmning
44 400 m indv. Medley
45 400 m indv. Medley
46 400 m fri svgmning
47 400 m fri svgmning
48 50 m brystsvgmning
49 50 m brystsvgmning
50 200 m brystsvgmning
51 200 m brystsvgmning

Kgn

Herrer
Herrer
Damer
Damer
Herrer
Herrer
Damer
Damer
Herrer
Herrer
Damer
Damer

Senior/argang

DO 0:54,62
DMJ-L
DO 2:24,81
DMJ-L
DO 4:47,81
DMJ-L
DO 4:36,69
DMJ-L
DO 0:31,74
DMJ-L
DO 2:48,24
DMJ-L

Finaleafsnit tirsdag d. 31. marts 2020 kl. 17.00 (B) og 18.30 (A)

B-Finaler

Disciplin

100 m fri svgmning
200 m rygsvemning
400 m indv. Medley
400 m fri svgmning
50 m brystsvgmning
200 m brystsvgmning

.R

TrygFonden

Kgn

Herrer
Damer
Herrer
Damer
Herrer
Damer

YR

Heat

N N P PN

A-finaler

Disciplin

100 m fri svgmning
200 m rygsvemning
400 m indv. Medley
400 m fri svgmning
50 m brystsvgmning
200 m brystsvgmning

Holstebro RejseCenter

-sé erdu i gode haender
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1./2.arsDMJ-L 3. ars DMJ-L
0:56,69 0:55,58
2:29,72 2:27,15
5:02,29 4:54,53
4:45,80 4:41,03
0:33,54 0:32,58
2:53,25 2:50,63

Kon Heat

Herrer 2

Damer P

Herrer 2

Damer 2

Herrer 2

Damer 2
VAT Side 5 of 9
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Indledende afsnit onsdag d. 1. april 2020 kl. 09.30 og 12.00

Nr Disciplin Kgn Senior/argang
52 50 m fri svgmning Damer DO 0:27,89
53 50 m fri svgmning Damer DMJ-L

54 50 m butterfly Herrer DO 0:26,87
55 50 m butterfly Herrer DMJ-L

56 200 m indv. Medley Damer DO 2:30,19
57 200 m indv. Medley Damer DMJ-L

58 50 m rygsvgmning Herrer DO 0:28,72
59 50 m rygsvgmning Herrer DMJ-L

60 200 m butterfly Damer DO 2:29,82
61 200 m butterfly Damer DMJ-L

62 400 m fri svgmning Herrer DO 4:17,70
63 400 m fri svgmning Herrer DMJ-L

64 800 m fri svgmning Damer DO/DMJ-L 9:27,04
Finaleafsnit onsdag d. 1. april 2020 kl. 17.00 (B) og 18.30 (A)

B-Finaler A-finaler

Disciplin Kgn Heat Disciplin

50 m fri svgmning Damer 2 50 m fri svgmning
50 m butterfly Herrer 2 50 m butterfly

200 m indv. Medley Damer 2 200 m indv. Medley
50 m rygsvgmning Herrer 2 800 m fri svgmning
200 m butterfly Damer 2 50 m rygsvgmning
400 m fri svgmning Herrer 1 200 m butterfly

.R

TrygFonden
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400 m fri svgmning

.;M Holstebro RejseCenter

-sé erdu i gode haender

DANISH
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1./2.3rsDMJ-L 3. ars DMJ-L
0:28,75 0:28,30
0:28,27 0:27,52
2:34,42 2:32,21
0:30,18 0:29,39
2:39,28 2:34,33
4:26,93 4:21,99
9:45,71 9:35,94
Kgn Heat
Damer 2
Herrer 2
Damer 2
Damer 1
Herrer 2
Damer 2
Herrer 2
VAT Side 6 of 9
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AFVIKLING DO og DMJ-L GENERELT:

Alle Igb afvikles opdelt i 2 Igb saledes at seniorer (+evt. argangs svgmmere) og juniorer svpmmere opdelt med senior
heat f@rst.

Indledende heats er opdelt i to dele. 1. del der starter kl. 09.30, hvor de seedede heats for DO og DMJ-L svpmmerne
svgmmes. | den 2. del som starter kl. 12.00 vil de resterende indledende heats blive svgmmet.

Finalerne vil blive delt i to afsnit. Et afsnit der starter kl. 17.00 hvor alle B-finaler svgmmes.
Et afsnit der starter kl. 18.30, hvor alle A-finaler svtgmmes og medaljeoverraekkelser finder sted.

AFVIKLING AF 800 OG 1500 M FRI.

¢ Alle individuelle Igb pa 800 m og 1500 m svgmmes med direkte finale. Formodet hurtigste heat afvikles i A-finale
afsnittet kl. 18.30. De langsomste heats svgmmes i det indledende afsnit der starter kl. 12.00. Disse Igb
svgmmes som samlede Igb for DO og DMJ.

AFVIKLING DANISH OPEN:

¢ Alle individuelle Igb pa 50 m, 100 m og 200 m svgmmes med A og B. A-finalen udggres af de svgmmere, der har
opnaet de otte bedste tider i indledende heats. B-finalen udggres af de naeste otte tider.

¢ Alle individuelle Igb pa 400 m svgmmes med A. A-finalen udggres af de svgmmere, der har opnaet de otte
bedste tider i indledende heats.

¢ Hvis to eller flere sygmmere er indplaceret med samme tid blandt A- eller B-finaledeltagere, afggres
svgmmernes indbyrdes placering ved lodtraekning.

¢ Hvis to eller flere svpmmere er indplaceret med samme nr. i reekkefglgen — f.eks. som sidste B-finaledeltager og
1. reserve — afggres svemmernes indbyrdes placering ved omsvgmning.

¢ Hvor det er teknisk muligt fglges de almindelige regler for omsvgmning. Omsvgmningen placeres mest
hensigtsmaessigt i Igbet af det indledende afsnit.

¢ Der vil veere medaljer til nr. 1-2-3.

AFVIKLING DMJ-L:

¢ Alle individuelle Igb pa 50 m, 100 m, 200 m og 400 m svgmmes med A og B. A-finalen udggres af de svgmmere,
der har opnaet de otte bedste tider i indledende heats. B-finalen udggres af de naeste otte tider.

¢ Hvis to eller flere sygmmere er indplaceret med samme tid blandt A- eller B-finaledeltagere, afggres
svemmernes indbyrdes placering ved lodtraekning.

¢ Huvis to eller flere svgmmere er indplaceret med samme nr. i rekkefglgen — f.eks. som sidste B-finaledeltager og
1. reserve — afggres svpmmernes indbyrdes placering ved omsvgmning.

¢ Hvor det er teknisk muligt fglges de almindelige regler for omsvgmning. Omsvgmningen placeres mest
hensigtsmaessigt i Ipbet af det indledende afsnit.

¢ Der vil veere medaljer til nr. 1-2-3 samt finalemedaljer til nr. 4-8 i A finalen
¢ For junior pointkonkurrencen vil point blive udregnet efter steevnet. Banner til nr. 1-2-3 vil blive uddelt ved
DM-L, hvor juniorholdkapperne svgmmes og de teller med i pointberegningen.
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AFMELDINGER TIL INDLEDENDE AFSNIT (bade DO og DMJ)

Afmeldinger til indledende |gb skal veere foretaget via WinGrodan Sync senest kl. 19.30 dagen fgr (evt. skriftligt i
sekretariatet). | modsat fald betragtes det som en udeblivelse uden grund, og man palignes en bgde svarende til 6
gange eventgebyret. Der kan afmeldes 1% time fgr staevnestart om morgenen men kun grundet sygdom opstaet i
lgbet af aftenen/natten.

AFMELDINGER TIL FINALEAFSNIT (bade DO og DMJ)
Afmeldinger til finaleafsnit kan kun afleveres skriftligt i sekretariatet (til steevnekoordinatoren). Dette senest 30
minutter efter resultatlisten for indledende Igb er offentliggjort i det indledende afsnit hvori Ipbet er sygmmet.

CALL ROOM (bade DO og DMJ)

Til alle Igb i bade indledende- og finaleafsnit skal svugmmerne mgde 15 minutter fgr planlagt start af heat i call room.
Svemmerne skal blive i call room indtil de kaldes til start. Manglende fremmgde medfgrer patale evt. advarsel og
ved gentagelse udelukkelse fra det pagaeldende Igb.

OFFICIALS
DO og DMI-L er at betragte som ét staevne. Det er det samlede antal starter for begge grupper der afggr, hvor
mange officials den enkelte klub skal stille med.

Alle deltagende klubber og startfeellesskaber skal stille med officials i henhold til fglgende retningslinjer:

e Foreninger med mindre end 15 starter skal stille 1 official med modul 2 (Dommeruddannet) i mindst én dag.

e Ved 15 tilmeldte starter eller derover palaegges den enkelte forening at stille med 1 official med Modul 2
(Dommeruddannet) under hele eventen.

e Ved 50 starter eller derover skal der enten anmeldes 1 official med modul 4 (Ledende tidtager/maldommer) eller
2 official med Modul 2 (Dommeruddannet).

e Ved 80 starter eller derover skal der enten anmeldes 2 official heraf mindst 1 med modul 4 (Ledende
tidtager/maldommer) eller 3 official med modul 2 (Dommeruddannet).

Hvis der efter anmeldelsesfristen afmeldes svgmmere og antallet af starter derfor reduceres, medfgrer dette ikke
&ndring i det oprindelige krav om antal og uddannelse af officials.

Ved anmeldelsen af 1 official med modul 4 ved 50 eller flere starter, kan denne anmeldelse ikke efterfglgende
andres til 2 officials med modul 2. Tilsvarende kan anmeldelse af 2 officials med modul 2 ved 50 eller flere starter,
heller ikke efterfglgende aendres til 1 official med modul 4.

Officials tilmeldes via Svgmmetider eller alternativt via e-mail direkte til steevnekoordinatoren.

Der vil veere officialmgder dagligt kl. 08.30 (indledende afsnit) og kl. 16.00 (finaleafsnit). Der henstilles til, at de
officials der tilmeldes, deltager i bade indledende- og finaleafsnit den pagaeldende dag.
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MEDALJEOVERRAKKELSE
Vil ske i afsnittet med A-finaler og placering af medaljeoverraekkelserne vil fremga af den vejledende tidsplan.

EVENTGEBYR:
Eventgebyret er kr. 106,00 pr. start.
Eventgebyret bliver ikke refunderet, hvis svpmmeren ikke kommer til start.

ANMELDELSE/ANMELDELSESFRIST:

Anmeldelsesfristen er onsdag d. 4. marts 2020. Denne dato skal anmeldelserne vaere indfgrt i Svgmmetider senest
kl. 23.59 eller alternativt fremsendt direkte til staevnekoordinatoren pr. e-mail evt. vedhzeftet en tilmeldingsfil til
direkte indlaesning i WinGrodan.

Staevnekoordinator for Danish Open 2020 er:

Lone Lagerbon - TIf.: 4240 1545 - E-mail: lone.lagerbon@gmail.com

KVALIFIKATION:

Der kan anvendes tider fra og med den 1. januar 2019

DANSK SVOMMEUNIONS OFFICIALS:

Overdommere: Henriette Soelberg Jensen (FINA Liste nr. 20)

Lene Madegaard (FINA Liste nr. 19)
Lars Hededal

Startere: Hanne Stevnsborg (FINA Liste nr. 20)
Claus V. Sgrensen (FINA Liste nr. 19)
Per Kirkegaard (FINA Liste nr. 20)

LOKAL KONTAKTPERSON:

Torben Hjalholt - TIf.: 2710 5606 - E-mail: formand@vatswim.dk
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